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El desarrollo sostenible y la edificacion
Un reto de la sociedad urbana

® Hoy en las ciudades
vive:
# En Europa el 70-80%
de la poblacién

= En el mundo, el 50%
de la poblacién.

La ciudad se ha
convertido en el centro
del modelo de:

& produccion
® CONsSumo
u distribucion
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El desarrollo sostenible y la edificacion
La construccién y el mantenimiento de los edificios

B Los asentamientos urbanos
absorben las tres cuartas partes
de los recursos mundiales.

La construccion y el
mantenimiento de los edificios
representan aproximadamente:
B El 40% de los materiales
utilizados.
El 35% de la energia
consumida.

el = El 50% de las emisiones y
= desechos producidos.

R e e e T m El 25% de la madera de los
bosques
Todo ello conduce a un estado

insostenible.
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La desigualdad de la carga ambiental
urbana en el planeta
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El desarrollo sostenible y la edificacion
Categorias de Impacto

Gestién
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Deterioro del
PE(JESEWO medio marino
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El desarrollo sostenible y la edificacion
Categorias de Impacto

Efecto Invernadero (Produccion y Emision de CO2)
1 Acidificacion (Lluvia 4cida, SO2, NOX, etc.)
Reduccion Capa de Ozono (Produccion y Emisién de CFCs,
HCFCs, HFCs)
I Agotamiento de los Recursos Naturales
Degradacion y Deterioro de Entornos Naturales
Eutrofizacion (Pérdida de oxigeno del agua)

Eco Toxicidad. Contaminacion de Suelos, Acuiferos, etc.
(Infiltracion de componentes téxicos bioacumulativos)

I Toxicidad Humana (Utilizacién de amianto, asbestos, etc.)

Radioactividad y Residuos Radiactivos (Niveles de Raddn
altos)
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El desarrollo sostenible y la edificacion
Categorias de Impacto
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Herramientas de evaluacion de la sostenibilidad

B Las herramientas para la evaluacion

: Tipos

Indicadores de sostenibilidad
El contexto internacional

= GBC-GBTool
" LEED-USA
® CASBEE-Japo6n

El contexto espafiol

® VERDE, una herramienta para Espafia
B Resultados de la evaluacién de edificios dentro del programa

GBC

® Necesidades de I+D+i para el desarrollo y mejora tecnolégica

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.



Las Herramientas para la Evaluacion

® Tipos
# Basados en la ponderacién de criterios-indicadores
de impacto en el analisis completo del ciclo de vida
(ACV), tales como: GBC-GBTool, VERDE(E),
PromisE(Fl), BREEAM (GB), ESCALE (FR)

1 Basados en la valoracion de actuaciones (Check-List)
tal como LEED (USA)

: Basados en la valoracion de impactos utilizando

“ecopuntos” (el numero de ecopuntos conseguidos
sirve como elemento de comparacion y mejora
ambiental de disefio) como ENVEST(BRE-UK) o
utilizando el concepto de ecoeficiencia como
CASBEE (Japon).

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente
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Requisitos para un Indicador

Los indicadores deben ser exactos, inequivocos Yy
especificos.

Deben ser comprensibles y faciles de interpretar.

Deben ser accesibles y sencillos de obtener evitando
aquellos cuya interpretaciéon requieran de infinidad de
calculos estadisticos y matematicos.

Deben ser significativos y relevantes; representar la realidad
de un sistema para poder actuar en consecuencia.

Deben ser sensibles a los cambios, solo asi se podra
evaluar de una manera répida, sencilla y continua el
desarrollo de las actuaciones ambientales.

Deben ser vélidos, cientificamente solventes, verificables y
reproducibles.

Deben ser herramientas utiles para la accion. Como
conjunto deben poder proporcionar una vision rapida de la
situacion del medio ambiente.

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente
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Indicadores en la GBTool 05

® 8 areas y 27 categorias incluidas en la evaluacion:
= A-Eleccién del emplazamiento
= Eleccion del emplazamiento
= Planificacion del proyecto
= Disefio urbano y desarrollo del emplazamiento
- Energiay consumo de recursos
= Eneria primaria no renovable en el ciclo de vida
Prevision de la demanda pico durante el uso del edificio
Energia renovable
“Commissioning” de los sistemas del edificio
Materiales
= Agua potable
- Cargas ambientales
= Emisiones de gases de efecto invernadero (GHG)
Otras emisiones atmosféricas
Residuos sélidos
Aguas pluviales, torrenciales y residuales
Impactos en el entorno
Otros impactos locales y regionales
alidad del ambiente interior
Calidad del aire interior
Ventilacion
Temperatura del aire y humedad relativa
Luz natural e iluminacién
= Ruido y acUstica
- Funcionalidad y control de los sistemas del edificio
= Eficiencia en la utilizacion de espacios
= Mantenimiento de las funciones principales del edificio
=  Controlabilidad
- Funcionalidad alargo plazo
= Flexibilidad y adaptabilidad
= Mantenimiento del correcto funcionamiento del edificio
- Aspectos econémicos y sociales
= Costes y economia

*  Aspectos sociles (unos 90 indicadores en total)

1 1 mosomom

N L]

o

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

Indicadores en VERDE

®m 3 areas y 7 Categorias:

Cargas Ambientales
= Agotamiento de recursos
= Emisiones al aire, agua y produccion de residuos
= Impactos locales y regionales

Factores que afectan al ambiente del edificio
® Calidad del ambiente interior
® Calidad del servicio

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

Factores socioecondmicos
m Econ6micos

# Sociales .
(41 indicadores en total)

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.




Herramientas de evaluacion de la sostenibilidad

® Las herramientas para la evaluacion
® Tipos
® Indicadores de sostenibilidad
8 E| contexto internacional
® GBC-GBTool
= LEED-USA
® CASBEE-Japon
' El contexto espaifiol
® VERDE, una herramienta para Espafa

® Resultados de la evaluacion de edificios
dentro del programa GBC

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente
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GBC Green Building Tool 2005

www.lisbe.org
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GBTool-05

® Método de evaluacion
® Se valora la sostenibilidad del edificio en las tres
areas principales, la medioambiental, la social y
la econdmica.

® Alcance
® Evallda nuevas edificaciones, rehabilitaciones y
mezcla de ambos.

® Los usos incluidos son: Residencial, Oficinas,
Comercial, Hotelera, Hospitalaria y Edificios
Educacionales.

® Permite evaluar tres wusos distintos, por
separado o en el mismo edificio.

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente
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GBTool-05

® La herramientaincluye la posibilidad de evaluar las
cuatro fases:

® Fase de Pre-Disefio, que valora el potencial de sostenibilidad del
proyecto baséndose en la informacién disponible al final de la fase
de Pre-Disefio (equivalente a un proyecto basico).

1 Fase de Disefio, que valora el potencial de sostenibilidad,
basandose en la informacion disponible al final de la fase de
Disefio (Proyecto de Ejecucién).

1 Fase de Construccioén, que valora la sostenibilidad del proceso de
construccion y puesta en marcha del edificio antes de ser ocupado.

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

! Fase de Operacion, que valora real y objetivamente el
comportamiento del edificio. Sus resultados pueden utilizarse para
certificar el edificio. Se recomienda, que para una evaluacidon en
esta fase, el edificio lleve por lo menos un afio ocupado.

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.




LEADERSHIP IN ENERGY & ENYIRONMENTAL DESIGN

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

www.usgbc.org o www.leedbuilding.org

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

LEED

® Método de evaluacién
® Valoracion de actuaciones (Check-List)
® Alcance
®m Todo tipo de edificaciones
® Evalua el edificio una vez construido
® Criterios de puntuacion
® Cada area contempla unos prerequisitos que
debe cumplir el edificio a ser calificado con
LEED

® Se le asignan uno o varios puntos por el
cumplimiento de criterios

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente
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® Areas
» Sostenibilidad del emplazamiento
» Eficiencia en el uso del agua
* Energia y atmdésfera
» Materiales y recursos
» Calidad medioambiental interior
® Innovacion y proceso de disefio

(69 puntos-indicadores en total)

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

CASBEE ss#ssmusesm: a5s

oM 2jvE AEAEIEMEN 5

http://www.ibec.or.jp/CASBEE/index.htm
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Analisis de CASBEE

® Método de evaluacion
® Basado en el concepto:

—  Calidad del-
servicio
Eco-eficiencia =

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

® Eficiencia medioambiental del éélaﬂ@_%? (BEE)
Calidad del ediRgs 1538

Cargas ambientales (L)

BEE =

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

Analisis de CASBEE

& Alcance

® Permite evaluar nuevas edificaciones, edificios
existentes y rehabilitaciones

® Los usos incluidos son: Residencial, Oficinas,
Comercial, Restaurantes, Edificios publicos,
Hotelera, Hospitalaria y Edificios Educacionales

® La evaluacion de los edificios complejos que
combinan dos o més usos se realiza con la
media de los resultados de las evaluaciones para
cada uno de los usos en funcion de la superficie
de cada uno de ellos

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.




Anélisis de CASBEE
®= Contempla cuatro herramientas :
® CASBEE para pre-disefio (CASBEE-PD)

® CASBEE para nueva construccion (CASBEE-
\[®)

® CASBEE para edificios existentes (CASBEE-
=)

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

# CASBEE para rehabilitacién (CASBEE-RN)

- Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

Analisis de CASBEE

Areas y Categorias
incluidas en la
evaluacion

Q1: Ambiente interior
Q2: Calidad de servicio

- . Distribucion 3: Ambiente del entorno
Eficiencia en el uso de i cSES Q

Eficiencia energética

recursos elementos
':> enQ '=>
(Calidad) y L1: Energia
L (Cargas) L2: Recursos y materiales

Ambiente interior L3: Ambiente exterior

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

Ambiente local

(unos 80 criterios en total)

- Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.
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Herramientas de evaluacion de la sostenibilidad

® Las herramientas para la evaluacion
® Tipos
® Indicadores de sostenibilidad
s El contexto internacional
® GBC-GBTool
= LEED-USA
® CASBEE-Japon
! El contexto espaiiol
® VERDE, una herramienta para Espafa

® Resultados de la evaluacion de edificios
dentro del programa GBC

- Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

ESPANA

www.e-sostenible.org

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.
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Analisis de VERDE

®m Método de evaluacion
m Se valora la sostenibilidad del edificio en las tres areas
principales, la medioambiental, la social y la econdmica.

® Alcance
a8 E| alcance se limita a edificios de nueva construccién, y
aplicable a las siguientes tipologias edificatorias:
= Residencial
= Oficinas

= Otros(Sector comercial, Hoteles, centros de ensefanza,
Hospitales).

Tipologia de edificios Usos incluidos

Oficinas(Ofi) Oficinas, edificios publicos, bibliotecas, museos, etc

Educacion(Edu) Escuelas, institutos, universidades, otros centros de
educacion

Comerciales(Com) Grandes almacenes, supermercados, etc

Hoteles(Hotel) Hoteles, moteles, etc

Hospitales(Hos) Hospitales, residencias de tercera edad, residencia de
minusvalidos, etc

Viviendas(Res) Bloques de viviendas

- Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

Analisis de VERDE

® Aplicacion de las herramientas en VERDE:
® Una herramienta de ayuda al disefio medioambiental del
edificio(HV1)
m Aplicada a la fase de pre-disefio
u Evalla medidas
= Destinada a arquitectos, promotores, etc
# Una herramienta para la evaluacion medioambiental del
disefio(HV2)
m Aplicada a nuevos edificios
# Evallaimpactos

= Destinada a Arquitectos, promotores, constructores y entidades
publicas o privadas que puedan utilizarla como método comparativo
de distintas propuestas

= Una herramienta para el etiquetado ecolégico de edificios(HV3)

m Aplicada para la evaluacién de edificios existentes, incluyendo la
experiencia en al operacion, verificacion y mantenimiento de la
calificacién.

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.
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Indicadores considerados en HV2

Agotamiento de Recursos y Cargas Ambientales

A Categorias de impacto Criterio Indicadores
Areas 9 p

R. Agotamiento de
recursos
R.1 Energia no renovable Kg/reserva/periodo abundancia/m2
R.2 Agua L/m2/afio
R.3 Materias primas Kg/reserval/periodo abundancia/m2
L1. Emisiones al aire
L.1.1 Calentamiento de la tierra-GWP kg CO2 eq
L.1.2 Destruccion de la capa de ozono ODL kg CFC11 eq.
L.1.3 Acidificacion kgS0O2 eq
L.1.4 Oxid fotoguimica kg C2H4-eq
L.1.5 Metales pesados gtox/g
L2. Emisiones al agua
L.2.1 Descarga de nutrientes Eutrofizacién-kgPO4 eq.)
L.2.2 Metales pesados gtox/g
L3. Produccién de residuos
L.3.1 Residuos no peligrosos Kg/m2
L.3.2 Residuos peligrosos(incluye metales Kg/m2
pesados)

Cargas ambientales

LR. Impacto local y

regional
LR.1 Obstruccién de la luz solar
LR.2 Polucién luminica
LR.3 Isla de calor

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

Indicadores considerados en HV2

Factores que afectan al medioambiente del edificio

Areas Criterio Sub-Criterio Indicadores

Q. Calidad medioambiental
Qi. Calidad Medioambiental interior
Qil Ruido y acustica
Aislamiento acustico al ruido aéreo a través de huecos
Aislamiento acUstico entre particiones de recintos
habitables
Aislamiento acustico entre medianeras
Aislamiento acustico al ruido de impacto
Qi2 Confort térmic
Control de la temperatura del local
Control de temperatura en verano en edificios que
incorporan sistemas de refrigeracién pasiva
Qi3 lluminacién
lluminacién natural
lluminacién artificial
Qi4 Calidad aire
Eleccion de materiales de acabados interiores con un
minimo de emision de gases contaminantes
Eliminacién, previa a la ocupacién del edificio, de los
contaminantes emitidos por materiales nuevos de
acabados interiores
Calidad la gestion en la ventilacion mediante sistemas
de ventilacion mecanica(21)
QS. Calidad del servicio
Qs1 Funcionabilidad y controlabilidad
Qs2 Flexibilidad y Adaptabilidad
Disponibilidad de altura entre plantas
Adaptabilidad del trazado de las plantas
Capacidad para modificar los sistemas técnicos del
edificio
Qs3 Durabilidad y mantenimiento
Qs4 Gestion de los residuos

Factores que afectan al medioambiente del edificio

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.
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Indicadores considerados en HV2

Aspectos econdmicos y sociales

Areas Categorias de impacto Criterio Indicadores

E. Economicos
E.1 Coste del suelo y coste de la construccion y demolicion
E.2 Coste de la energia para la operacion en CV
E.3 Coste del agua
E.4 Coste de la gestion de los residuos y emisiones
€02+S02
E.5 Gestidn de los residuos durante la operacion
S. Sociales
S.1 Salud y productividad
S.2 Seguridad del usuario
S.3 Equidad
S.4 Herencia cultural

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

Herramientas de evaluacion de la sostenibilidad

® Las herramientas para la evaluacion
= Tipos
® Indicadores de sostenibilidad
® El contexto internacional
® GBC-GBTool
® LEED-USA
= CASBEE-Japon
® El contexto esparfiol
® VERDE, una herramienta para Espafa

#® Resultados de la evaluacion de edificios
dentro del programa GBC

- Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.
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Edificio TRASLUZ

Edificio Bioclimatico y Modular, en régimen de alquiler. Trasluz. . Madrid.
Tipo de edificio : Oficinas
Superficie de la parcela
Ocupacion
Superficie construida :
Superficie util :11.966,88 m?
Numero de plantas 149, -2
Fin de las obras : Enero 2005
Arquitectos : Emilio Miguel Mitre y Carlos Expésito Mora

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

MedioAmbiente

Arquitectos, Urbanistas e Ingenieros Asociados, S.L.U.

Resultados para TRASLUZ

Informacién del Edificio

Nombre del Edifici TRASLUZ Superficie il
Localizacion Madrid Superficie consruida
Uso del Edificio Oficinas

Resultados de la Valoracién Ecolégica de Referencia de Edificios

[Produccion de residuos
[impacto Localy regional
R

o y aci
nfort térmico

luminacion
idad del aire interior

fexibilidad y Adaptabilidad

Valoracion de indicadores

[Energia primaria incorporada a los materiales
Encra il utlizada urante & o e dicio Mo
[Energia primaria utilizada durante el uso del Edificio
Coergia renovable generada o I avcea o]
CARGAS AVBIENTALES G CALIDAD @ CALDADDEL [ fConcumo anual de agua potableparacluso ool ediciomsane 1 V3o g )
MEDIOAMBIENTAL SERVICIO. [Uso de aguas de lluviay grises para el uso del ediicio m3/ano —
INTERIOR

VIIl Congreso Nacional de Medioambiente

[Emisiones anuales de GEI durante el uso del edificio

MedioAmbiente

Arquitectos, U istas e Ingenieros Asociados, S.L.U.
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(delMedioAmbiente

GRAFICA DE RESULTADOS PARCIALES

Factores clave del proyecto

= Préctica Excelente

0 = Préctica Aceptable; 3 = Buena Préctica;

Este proyecto alberga tanto uso de oficinas como de garaje. La
supefficie total construida es de 12.907,02 m2 en 9 plantassobre
rasante. El edificio es enteramente de nueva construccion

La vida Gl del edificio es de Latasa de amortizacion para la
75 afios. La moneda de uso energia incorporada en los
eleurn t les existentes eg del 3%

No hay edificios existentes en la
parcela que puedan ser reutilizados

En el contexto a evaluar y los datos| Los criterios d
4 del edificio el ntimero de criterios 61 potencial 111
activos es de: méximo:
£l nmero de criterios obligados Los criterios
con una puntuacion menor de 3 es: 9 obligatorios 14
activos son
Para ver un listado completo de las areas ir a la R Rrse
hoja Issues, para modificar los pesos, ir a la hoja. e URILETIN
Weights activos | ponderada
2 ,
Elec_cl_on dgl emplazamiento, 5% 22
planificacifién del proyecto y
N B  Energiay consumo de recursos 26% 22
C  Cargas ambientales 26% 2,4
D Calidad del ambiente interior 21% 2,4
A B c D E F — —
E Funcionalidad y controlabilidad de los 5% 2.8
sistemas del edificio .
Performance Issue Areas F Funcionamiento a largo plazo 16% 2,3
La puntuacién para la fase de disefio indica el potencial previsto del | G Aspectos sociales y econémicos 0%
edificio a evaluar en funcién de los planes para la construccién y el
uso del edificio Puntuacion total ponderada del edificio 2,4
Arq ecto b as e Ingenieros Aso do
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