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HECHOSHECHOS--
La PreocupaciónLa Preocupación

•• Las tasas de asma se están incrementando en EuropaLas tasas de asma se están incrementando en Europa. . 
Hoy elHoy el 7% 7% de los niños europeosde los niños europeos dedesarrollan sarrollan asmaasma

•• Hay un descenso en la capacidad reproductivaHay un descenso en la capacidad reproductiva –– 50% 50% 
•• RReduceduccciióón n een n contenido de econtenido de espermsperma en hombres a en hombres 

EuropeEuropeos en los últimos os en los últimos 70 70 añosaños
•• Alteración de la ratio de sexos en recién nacidosAlteración de la ratio de sexos en recién nacidos

((varonesvarones//hembrashembras)) (Dioxinas,(Dioxinas, SevesoSeveso, Italia ( 1976) de , Italia ( 1976) de >1 a < 0.5,  7 a>1 a < 0.5,  7 añños despuos despuéés)s)

•• PPubertadubertad precozprecoz
•• Trastornos en el desarrollo neurológicoTrastornos en el desarrollo neurológico
•• IncreIncrementomento de ciertos de ciertos een cn ciertosiertos tipos de tipos de cancercancereess: : 

en adultos: mama, en adultos: mama, prostataprostata, , cervixcervix, , testiculostesticulos
en niños:  en niños:  leuleucemiacemia y tumores cerebrales y tumores cerebrales (Un pequeño 
pero significativo incremento desde 1980)



HECHOSHECHOS--
La PreocupaciónLa Preocupación



Trastornos en el Desarrollo 
Neurológico

• Dificultades de aprendizaje, 
bajo QI, autismo, Síndrome de 
atencion deficiente ADHD en 
niños – afecta   3-8 % de los 
niños de Europa occidental y
USA – y parece que se va 
incrementando?

Lanphear et al., 2005

•Factores Ambientales?

•PCB, (dioxinas), BFR, pesticidas

•Plomo

•Mercurio

•Ruido

•“Conexión con el Tiroides”

Compuestos inorgánicos de plomo



• ¿Estamos buscando el indicador que 
debemos buscar?

• ¿podemos justificar las exposiciones 
en niños y adultos con los efectos 
observados? 

• “Exposición temprana – efectos tardíos
“La Herencia Medioambiental”

• ¿Estamos buscando el indicador que 
debemos buscar?

• ¿podemos justificar las exposiciones 
en niños y adultos con los efectos 
observados? 

• “EExposiciónxposición temprana temprana –– efectos tardíosefectos tardíos
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La mayor parte de las alteraciones 
parece que se establecen en las 

primeras etapas de la vida: 
enfermedades respiratorias, cáncer, 

alergias, asma........
¿Transformaciones malignas en 

células germinales?
¿mecanismos epigenéticos?

¿Ventanas de vulnerabilidad?





(Informe Salud y Medioambiente Danés 2005)

Inhalación:
ozono, partículas, PAH’s,
metales pesados

Ingesta alimentos y agua:
pesticidas, ftalatos, PAH’s,
metales pesados

Transferencia de 
sustancias lipófilas vía 
lactancia materna

Contacto dérmico:
Cosméticos, jabones... 

Acumulación de 
sustancias lipófilas 
en tejido graso:

DDT/DDE, PCB’s PBDE’s

Transferencia de la 
madre al feto durante el 
embarazo



Minamata: Intoxicación por Metil-mercurio 

…en todos los casos la madre estaba
sana, y hasta los tres meses de edad no 
se manifestaron los síntomas………..  
Shoji Kitamura (1959)

…El feto puede ser 
más subceptible
(JECFA, 1978)

…El feto puede ser 
más subceptible
(JECFA, 1978)

P. Grandjean, 2006



La NEUROTÓXICIDAD función de: 
1) El neurotóxico, 2) la dosis, y también 

3) el periodo de exposición con respecto a las 
ventanas de vulnerabilidad

P. Grandjean, 2006
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Disminución del umbral 

From: In Harm’s Way, 2002
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severe  retardation 
(newborns, Iraq,NOEL) 

[1&2]

delayed walking -
(2 yr olds,Iraq) [3]

delayed development  
(2 yr olds,Iraq) [4]

FDA

abnormal reflexes 
(2 yr old boys,Quebec)  

[6] decreased IQ 
(7 yr olds,  
New Zealand) [9]

ATSDR

EPA

delayed walking 
(2 yr olds, Iraq) [8]

developmental delays   
(4 yr olds, New Zealand) 

[7] 
decreased activity 
(2 yr old males, 
Seychelles I.)[10]

ATSDR

delayed walking  
(2 yr olds,Iraq) [5]
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decreased 
attention,  
memory, 
learning  
(7 yr olds,  
Faroe I.) [11]

Increased
blood
Presure
(Faroe I.)

Delayed
BAEP
Peak V 
(14yr olds
Faroe I.) 



y.......     ¿por qué? 
Problemas en la identificación del peligro
Numerosas sustancias 

( Orgánicas, productos de degradación ..) -----------Identificación

Bajas concentraciones

( niveles trazas) ----------------------------------------------Detección

Mezclas desconocidas ----------- Efectos combinados (aditivo, 
sinérgico, antagonista???

Dificultad de estimar la concentración sin efecto (PNEC)

Dificultad para Caracterizar 
el Riesgo



Compuestos Químicos, N >  100,000

Neurotóxicos en ensayos de lab.  N > 1,000

Neurotóxicos confirmados para humanos , N ~ 200

Tóxicos para el neurodesarrollo en humanos, N = 5 
(confirmados)

Situación actual

P. Grandjean, 2006



Pesticidas (N = 90)

Metales y C.inorganicos (N = 25)

Solventes (N = 44)
Otras s.químicas industriales (N = 43) 

>50% son HPV o sustancias 
químicas prioritarias 

Neurotóxicos humanos
(N = 202)



Gracias!

¿estamos buscando en la dirección 
correcta?
¿estamos utilizando la metodología 
adecuada?
¿siguiendo realmente el principio de 
precaución?

¿estamos buscando en la dirección 
correcta?
¿estamos utilizando la metodología 
adecuada?
¿siguiendo realmente el principio de 
precaución?


	Plantilla ppt ArgeliaCastaño.pdf
	MR7-A.CASTAÑO.pdf

