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Presentación

No somos tontos…

Como siempre BioCultura llega de nuevo este año con más ganas
y un poquito más joven. Luego os lo contaremos…

Os presentamos en esta guía numerosas actividades que os darán
la oportunidad de aprender y compartir.

Sabéis, los que nos seguís y los que acabáis de llegar, os daréis
cuenta enseguida… que en BioCultura estamos convencidos de
que debemos ser los protagonistas para el cambio necesario.

Nuestra actitud es fundamental para primero comprender y des-
pués emprender el camino hacia un mundo mejor que está aquí
y que no lo vemos.

El cambio climático, los alimentos transgénicos, la contaminación
química, acústica, visual, cultural…. se agudizan y lo seguirán ha-
ciendo hasta que nos demos cuenta y decidamos cambiar.

Sí, somos alguien y no somos impotentes. O, mejor dicho… No
somos tontos. Mientras industrias y gobiernos nos la intentan dar
con queso (transgénico) a cada momento, sólo nos queda gritar:
Compañeros: ¡a resistir! Y a exigir, y a no consumir lo que no es
bueno y a ayudar y consumir los productos de aquellos que tra-
bajan por el bien…. Sí, claro que sí que podemos y lo vamos a
demostrar.

En BioCultura hay muchas de las herramientas necesarias.

Este año, es verdad, somos más jóvenes. Llega el Festival Ecológico
de la Infancia MamaTerra. También los más pequeños pueden em-
pezar a aprender y a decidir su futuro, el nuestro, el de la Tierra.

En cuanto a la feria: más de 650 expositores nos acercan servicios
y productos sanos, éticos, solidarios… y alimentos muy ricos y sa-
brosos. 

Así es que… te esperamos, y… no
se te ocurra no aparecer por aquí.

La Organización

Del 22 al 25 de noviembre
Más de 650 expositores. Más de 170 actividades

PABELLÓN DE CRISTAL
CASA DE CAMPO

Sectores:
• Alimentos

biológicos/ecológicos
certificados

• Ropa y calzado ecológico
• Higiene y cosmética natural

• Bioconstrucción y energías
renovables

• Terapias para la salud
• Turismo rural
• Libros, revistas, música
• Artesanías...

ORGANIZA:

ASOCIACIÓN VIDA SANA
Para el Fomento de la Cultura y el Desarrollo Biológicos
Declarada de Utilidad Pública
www.biocultura.org  •  Tel: 935 800 818

ACCESOS:
Metro

Línea 10. Estación Lago - Línea 6. Estación Alto de Extremadura 

Autobuses
Línea 31. Salida Plaza Mayor • Línea 33. Salida Príncipe Pío • Línea 36. Sa-
lida Atocha • Línea 39. Salida Ópera • Línea 65. Salida Plaza Jacinto Bena-
vente. (Tienen su parada en el Paseo de Extremadura, a 100 metros de la
entrada principal del recinto ferial)

Transporte privado:
• M-30: Salida Avda. Badajoz (sentido Norte, salida 17 Casa de Campo

sentido Sur, salida Avda. de Portugal)
• M-40: Salida Avda. Madrid. Paseo de Extremadura.
(Más información de transportes públicos en: www.ctm-madrid.es)

HORARIOS: de 10 a 20 horas.

PRECIO DE LA ENTRADA: 5 euros (niños y jubilados: 2 euros). Este precio
incluye la entrada a los dos pabellones y a todas las actividades.

feria de productos ecologicos
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JUEVES, 22 de Noviembre
HORA SALA ACTO
12 h. 1 Paz y agua para la humanidad
13 h. 1 Las alergias y lo mucho que se desconoce de ellas
13 h. 4 El impacto de la concepción en nuestra vida
13 h. 5 Mujer y espiritualidad
15 h. 1 Risoterapia-vivir con humor
16 h. 1 La energía femenina en sus diferentes etapas
16 h. 5 Geobiología y lugares sagrados. El ser humano
16’30 h. 4 Causas de la salud y del insomnio
17 h. 1 Se llamaba “Ideales verdes”, no “modas”
17 h. 5 Una mirada renovadora a la cocina bio-vegetariana
17’30 h. 4 Rescate abierto: una nueva forma de ayudar a los

animales
18 h. 5 Piscinas naturales
18 h. 6 Presentación de cuenco fuente de Tao
18’30 h. 4 El agua en la industria y producción ecológica:

análisis de los diferentes sectores
18’30 h. 1 Astrología y flores de Bach

VIERNES, 23 DE NOVIEMBRE
HORA SALA ACTO
10’30 h. 1 La felicidad de una mente pacífica y estable
11 h. 2 Rueda de la medicina
11 h. 3 Hipnosis regresiva
11 h. 4 Ser vegetariano: bienestar global
11 h. 5 Todo lo que siempre quisiste saber sobre el veganismo
11’30 h. 1 El ayuno con frutas y verduras como tratamiento
12 h. 2 Humus para las plantas a partir del reciclado doméstico
12 h. 3 ¿Por qué son peligrosos los campos electromagnéticos

para las personas y la naturaleza? ¿Cómo protegernos
de forma efectiva?

12 h. 4 Los alimentos naturales son los que produce la natura-
leza, sin cocinar (crudos)

12 h. 5 Restauración ecológica certificada: presentación
del libro “Puro sabor”

12’30 h. 1 Madera certificada FSC y comercio justo:
bosques para siempre

12’30 h. 6 Ahorro responsable
13 h. 2 Lactancia materna: la primera hora es importante
13 h. 3 El viaje interior. Proyección video
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Cursos 2008
Formación on line y a distancia
Curso a distancia de agricultura biológica.Curso a distancia de agricultura biológica.
Del 1 de febrero al 1 de julio.
Clases presenciales en Amayuelas de Abajo del 23 al 27 de julio.
Curso on line de agricultura biológica.Curso on line de agricultura biológica.
Curso on line de métodos de conservación de frutas y verduras.Curso on line de métodos de conservación de frutas y verduras.
Disponible a partir de mayo.
Curso on line de control biológico de plagas.Curso on line de control biológico de plagas.
Disponible a partir de mayo
Curso on line de homeopatía para perros y gatos.Curso on line de homeopatía para perros y gatos.
Disponible a partir de mayo
Curso on line de apicultura ecológica.Curso on line de apicultura ecológica.
Disponible a partir de mayo.
Curso on line de cocina y alimentación saludable.Curso on line de cocina y alimentación saludable.
Disponible a partir de mayo
Curso on line de extensión universitaria:Curso on line de extensión universitaria: Transformación de materias
promas biológicas. Del 18 febrero al 10 mayo. Universidad de Vic.

Cursos presenciales
Agricultura biológica
Curso de introducción a la agricultura biológica.Curso de introducción a la agricultura biológica.
23-27 julio. Amayuelas de Abajo (Palencia)
Huerto familiar ecológico. Huerto familiar ecológico. 31 mayo-1 junio. Barcelona
Horticultura ecológica para educar: huertos escolares yHorticultura ecológica para educar: huertos escolares y
municipales. municipales. 9-11 julio. Barcelona
Taller de control biológico. Taller de control biológico. 19-20 abril. Madrid
Horticultura escolar y familiar: Método Parades en Crestall.Horticultura escolar y familiar: Método Parades en Crestall.
4-5 octubre. Barcelona
Master en agricultura biológica. Master en agricultura biológica. Organiza Universidad de Barcelona.
Inicio 2008.

Alimentación
Taller de elaboración de pan.Taller de elaboración de pan.16-17 febrero. Barcelona
Taller de conservas de frutas y verduras.Taller de conservas de frutas y verduras. 27-28 septiembre. Barcelona
Taller de elaboración de masas.Taller de elaboración de masas.  8-9 marzo. Barcelona
Taller de introducción a la cocina vegetariana.Taller de introducción a la cocina vegetariana. 5-6 abril. Barcelona
Taller de cocina para  celiacos.Taller de cocina para  celiacos. 7-8 junio. Barcelona
Taller de cocina dietética.Taller de cocina dietética. 15-16 diciembre. Barcelona

Salud
Vivir en casa sana.Vivir en casa sana. 28-29 junio. Barcelona
Taller de remedios naturales.Taller de remedios naturales. 9 de febrero. Barcelona
Curso sobre infección, inmunidad y vacunas.Curso sobre infección, inmunidad y vacunas. 11 octubre. Barcelona
Nutrición y dietética en el paciente oncológico.Nutrición y dietética en el paciente oncológico. 15-16 noviembre.
Barcelona

www.formacionvidasana.org
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18 h. 5 La certificación de cosmética ecológica
18’30 h. 1 Contaminación de las aguas y sistemas de depuración
18’30 h. 2 Terapia de polaridad o cómo dejar de amargarse la

vida
19 h. 3 Comunidades campesinas en Colombia:

No-Violencia y Ecología
19 h. 5 Presentación de la programación de cursos

Vida Sana 2008
19 h 6 Agua vitalizada y salud

SÁBADO, 24 NOVIEMBRE
HORA SALA ACTO
10’30 h. 4 Prevención de la artrosis y artritis a partir de una serie

de 12 movimientos de TaiChi estilo Sun
10’30 h. 6 Yoga integral
11 h. 1 La columna vertebral y la salud de nuestro cuerpo

¿Cómo se relacionan?
11 h. 2 Decálogo de actuación de la agricultura ecológica
11 h. 3 Casa saludable . Pautas principales y errores,

elección de materiales, soluciones constructivas, 
adaptación climática

11 h. 5 La salud y la arquitectura van de la mano. Ejemplos
11’30 h. 4 Nutrición vegetariana equilibrada
11’30 h. 6 La vida prenatal: un universo en armonía
12 h. 1 Lobbies industriales. Los que mueven los hilos

de nuestra salud y el medio ambiente
12 h. 3 La Comunidad: las bondades del plural
12 h. 5 Taller práctico de Jin Shin Jyutsu: autoayuda sencilla y

eficaz para el diario vivir (ser)
12’30 h. 4 Tócale papá/mamá, dile que le quieres con tus

manos
12’30 h. 6 Presentación de la nueva formación en GEO Qi
13 h. 3 Las mujeres y el poder, los hombres y el amor.

Primer Encuentro sobre género celebrado en Lakabe,
agosto 2007

13 h. 5 Nuevas fuentes de contaminación:
electromagnetismo, nanotecnología y genética

13’30 h. 1 Reforzando nuestro sistema inmunitario por medio de
una alimentación equilibrada

13’30 h. 4 Bebés tóxicos, No gracias
13’30 h. 6 Alma de la Tierra: esencias florales
14 h. 3 Facilitación. El Arte de crear comunidad

P
RO

G
RA

M
A

CIÓ
N

D
IA

RIA

9

13 h. 4 Las seis verdades para potenciar tu vida
13 h. 5 El poder curativo del ayuno
13’30 h. 1 Los apegos alimenticios. Comprendiendo sus

mensajes
13’30 h. 6 Homeopatía unicista: la medicina del futuro
14 h. 3 La sostenibilidad en la bioconstrucción y en particular

la de las balas de paja
14 h. 4 Soluciones para comer sin gluten, sin lácteos, sin leva-

duras. Taller de cocina hipotóxica y al vapor
14’30 h. 1 Presente y futuro de los herbolarios
15 h. 4 Las abejas mueren ¿qué podemos hacer los

ciudadanos? La jalea real: fuente de salud y vida
15’30 h. 1 El vegetarianismo: como la mejor forma de vivir

en concordancia con las leyes de la madre naturaleza
15’30 h. 2 Biodanza. La danza de la vida
15’30 h. 6 Agua de red, agua envasada y agua depurada
16 h. 3 Ingeniería de futuro. Análisis de las alternativas

energéticas para el futuro inmediato
16 h. 4 Experiencia con la dieta cruda
16 h. 5 Análisis del lugar: geobiología, clima y tradición en el

diseño de edificios contemporáneos
16’30 h. 1 Lo que no te cuentan sobre la guerra del Líbano
16’30 h. 2 Bio-diesel=Biodestrucción
16’30 h. 6 La neutralización de las radiaciones del teléfono móvil
17 h. 3 ¿Qué es la red de Construcción con balas de paja?

La red y sus recursos
17 h. 4 Quiropráctica, más años a tu vida, más vida a tus años
17 h. 5 Productos macrobióticos biológicos en una dieta 

occidental
17’30 h. 1 Taller práctico sobre Holosíntesis: transmisión de infor-

mación para el equilibrio del cuerpo físico, energético y
espiritual

17’30 h. 2 Recupera tu salud a nivel físico, mental y emocional
con aceites holísticos

17’30 h. 6 Ciclo: Soportando la ocupación: la población palestina,
bajo sitio en Cisjordania: Repercusiones en el medio
ambiente. El agua secuestrada

18 h. 3 Monedas contemporáneas. Preparando la Segunda
Conferencia nacional

18 h. 4 Contribución de la agricultura ecológica a la mitigación
del Cambio Climático
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14’30 h. 1 Feng Shui y los negocios, las empresas y los lugares de
trabajo

14’30 h. 4 Proyección del documental Earthlings,
compañeros de planeta.

14’30 h. 6 Calostro: descubrir oro
15 h. 3 Geobiología y salud. La vivienda como factor de salud
15 h. 5 Cómo seleccionar un filtro de agua: cómo funcionan,

qué son y para qué sirven
15’30 h. 1 Nuevas vías para el consumo responsable en la

Comunidad de Madrid
15’30 h. 4 Enseñar en casa, la experiencia vital y el día a día
15’30 h. 6 Vacuna triple vírica: ¿perjuicios o beneficios?
16 h. 3 La fractalidad en la bioconstrucción. Sostenibilidad,

funcionalidad y belleza
16 h. 5 Plantas para curar plantas
16’30 h. 1 Evolución histórica de la homeopatía
16’30 h. 2 Los “Bioneros” llegan a España
16’30 h. 6 Campaña Mercurio Cero 
17 h. 3 Desarrollo de proyectos ecológicos
17 h. 4 Concierto Sonidos que sanan: El encantamiento”
17 h. 5 ResponsARBOLidad, + árboles x un buen clima

Presentación del proyecto “El Bosque de BioCultura”
17’30 h. 1 La dieta equilibrada: macrobiótica
17’30 h. 6 Trastornos postvacunales en los animales
18 h. 3 Diseño ecológico en la edificación: mínimo impacto

con máxima eficiencia
18 h. 5 Tauromaquia, derechos de los animales y ecología
18’30 h. 1 100 millones de árboles
18’30 h. 2 Jóvenes verdes y la importancia de defender nuestro

mundo
18’30 h. 4 Concierto por la Tierra y la paz con cuencos tibetanos,

gongs, monocorde y voz
18’30 h. 6 Ciclo Soportando la ocupación: la población palestina,

bajo sitio en Cisjordania
Bajo los escombros: demolición de viviendas y des-
trucción de tierras y bienes

19 h. 3 Mesa de la Red Ibérica de Ecoaldeas
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Para sorprender a
los no vegetarianos

elestragonvegetariano@hotmail.com
www.guiadelocio.com/estragonvegetariano
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DOMINGO, 25 DE NOVIEMBRE
HORA SALA ACTO
10’30 h. 1 Rescate abierto: una nueva forma de ayudar a los

animales
10’30 h. 5 Cambiando el concepto de salud en los niño/as.

Reflexología podal infantil, una técnica al alcance de
todos. Presentación del curso audiovisual

11 h. 2 Tócale papá/mamá, dile que le quieres con tus manos
11 h. 3 La importancia de elegir los materiales adecuados

para vivir en una casa sana
11 h. 4 La pedagogía Waldorf: una educación para la vida
11 h. 6 Los 7 niveles de la creación, armonización a través de

los chacras
11’30 h. 1 Yo cambio: ideas para disminuir nuestro impacto, lle-

var una vida más sostenible y contribuir a una nueva
conciencia ecológica.

11’30 h. 5 Alternativas desde el Consumo Transformador
12 h. 2 Viva el pericardio libre
12 h. 3 Construcción con balas de paja: resuelve tus dudas y

conoce mejor este sistema constructivo de bajo
impacto medioambiental

12 h. 4 Campañas 2007: “Por la transparencia en obstetricia” y
“Que no os separen”

12 h. 6 Jardineros infieles: quienes y cómo trafican con nues-
tra salud

12’30 h. 1 Grano Kamut, un cereal antiguo para una alimenta-
ción moderna

12’30 h. 5 La necesidad de la conservación de los tiburones
13 h. 2 Sufrir, envejecer y morir: No, Gracias!
13 h. 3 La vida en común: las claves emocionales de las

relaciones
13 h. 4 Epysteme, soluciones para educar en casa
13’30 h. 1 “Crianza Natural”: la revista de la vida familiar sana,

rica, ecológica y solidaria
13’30 h. 5 La labor social de Prasad en el valle de Tansa en India:

autosuficiencia y sostenibilidad mediante el proyecto
de auto-ayuda de mujeres

13’30 h. 6 Humus de lombriz, obtención y aplicación
14 h. 2 Compost vibracional, corazón del huerto-jardín
14 h. 3 Finanzas éticas: dinero con conciencia
14 h. 4 El huerto en el balcón o en la terraza
14’30 h. 1 Agua: ¿se puede beber agua del grifo?
14’30 h. 5 Las Flores de Bach y el eneagrama de la personalidad,
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un mapa cósmico de nuestras vidas
15 h. 3 Mesa redonda participativa de bioconstrucción
15’30 h. 1 Los siete criterios para la selección saludable de los

alimentos
15’30 h. 2 El exterminio de las selvas tropicales y el cambio

climático: la otra realidad ignorada
15’30 h. 4 La certificación Demeter
15’30 h. 5 ¿Cómo podemos cambiar nuestra energía?
15’30 h. 6 ¿Qué enseñan los libros de texto a nuestros niños?
16 h. 3 Mesa de la Red de Permacultura Ibérica
16’30 h. 1 Plantaciones sostenibles
16’30 h. 2 Pueblos indígenas no contactados hoy
16’30 h. 4 Las 5 claves para la salud
16’30 h. 5 Abraza la Tierra: pueblos con vida
16’30 h. 6 La OMS compensa y abre mercados a la industria:

la vacuna contra la diarrea por rotavirus o la vacuna
contra la nada

17 h. 3 Mesa participativa: Decrecimiento
17’30 h. 1 Tratamiento natural del acné
17’30 h. 5 Los conciertos del Fórum Ecocentro.

Flauta nativa norteaméricana
17’30 h. 6 Jornadas de Reflexión sobre las vacunas

Las dudas más frecuentes sobre vacunas
18 h. 2 Concierto: Viaje a través de los chacras
18 h. 3 La magia del agua
18 h. 4 Medios de comunicación y cambio social
18’30 h. 1 Influencia del cambio climático en nuestra vida
18’30 h. 5 Cómo ayudar a todos los animales en el día a día
18’30 h. 6 Los peligros de las vacunas
19 h. 2 Formación en el uso del sonido en el mundo

profesional y personal
Mini-concierto

19 h. 4 La Ceiba: una alternativa de consumo responsable
y solidario
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Paz y agua para la humanidad
12 h. Sala 1

Prem Rawat. Destacado líder de la paz.

Las alergias y lo mucho que se
desconoce de ellas
13 h. Sala 1

Inocencia Hidalgo. Presidenta de la Asociación vegetariano-
naturista de Madrid.

El impacto de la concepción en nuestra vida
13 h. Sala 4

Verónique Batter. Renacedora y profesional de la respiración
ilimitada. Red Ilimitada, SL (Proyecto Alma Nacer).

Mujer y espiritualidad
13 h. Sala 5

Patricia Mayer. Profesora de meditación Raja Yoga, Brahma
Kumaris Madrid.

Risoterapia-vivir con humor
15 h. Sala 1

Joaquín Suárez.

La energía femenina en sus diferentes etapas
16 h. Sala 1

Montse Bradford. Experta en alimentación natural
y energética.
Organiza: La Finestra Sul Cielo.

Geobiología y lugares sagrados. El ser
humano
16 h. Sala 5

Daniel Rubio. Psicólogo clínico, experto en Geobiología y lu-
gares sagrados. Asociación de Estudios Geobiológicos GEA.

Causas de la salud y del insomnio
16’30 h. Sala 4

Francisco Segarra. Profesor de E.G.B., naturista. Agricultor
ecológico y autor de “Método Superior de Curación”.

JU
EV

ES
, 

22
 D

E
N

O
V

IE
M

BR
E

16

Pruebe AGUA 
MICROFILTRADA 
...NOTARÁ LA DIFERENCIA...
EN CASA, sin tener que desplazarse

✔ Cuide su salud

✔ Tratamiento ecológico, alternativa 
segura y cómoda

✔ Dispondrá  de AGUA PURA, LIBRE
DE CONTAMINANTES Y DE MALOS 
SABORES, PARA COCINAR Y BEBER

✔ AHORRE TIEMPO Y DINERO

Consúltenos, le ofreceremos información completa del sistema

c/ Afores s/n - Sant Feliu de Buixalleu - 17451 Girona 
TEL.: 972 87 40 26 - email: agua@aguanatural.com 
Visítenos en Internet:  http://www.aguanatural.com

SOMOS ESPECIALISTAS EN TRATAMIENTO NATURAL DEL AGUA

TRATAMIENTO NATURAL DEL AGUA
Catalización, filtración y purificación

STAND 145
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Se llamaba “Ideales verdes”, no “modas”
17 h. Sala 1

Mª Nieves Gómez y Marta Vázquez. CDM Diamante Verde

Una mirada renovadora a la cocina
bio-vegetariana
17 h. Sala 5

Gerardo Filippin. Cocinero macrobiótico y vegetariano de
Ecocentro. Profesor de cocina ecológica integral.
Organiza: Ecocentro.

Rescate abierto: una nueva forma de ayudar
a los animales
17’30 h. Sala 4

José Valle. Director de Igualdad Animal.

Piscinas naturales
18 h. Sala 5

Inés Dreschel. Life Design-Piscinas naturales

Presentación de cuenco fuente de Tao
18 h. Sala 6

Chema Pascual. Especialista en sonidos terapéuticos. Ritual
Sound.

Astrología y flores de Bach
18’30 h. Sala 1

José Navarro. T.F. Terapeuta floral integrativo. Terapeuta floral.

El agua en la industria y producción
ecológica: análisis de los diferentes sectores
18’30 h. Sala 4

Alberto Mesanza. Consultor-especializado en tratamiento y
gestión del agua sin productos químicos.
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La felicidad de una mente pacífica y estable
10’30 h. Sala 1

Enrique Simó. Coordinador de Brahma Kumaris en Madrid.

Rueda de la medicina
11 h. Sala 2

Quico Barranco. Agricultor biológico, cultivador de semillas
biológicas y artesano de huertos-jardines vibracionales.

Hipnosis regresiva
11 h. Sala 3

Horacio Ruiz Iglesias. Hipnoterapéuta. Presidente de la Aso-
ciación Española de Hipnosis Clásica y Ericksoniana.

Ser vegetariano: bienestar global
11 h. Sala 4

David Román. Presidente de la Unión Vegetariana Española
(UVE).

Todo lo que siempre quisiste saber sobre el
veganismo
11 h. Sala 5

Sharon Núñez. Portavoz de Igualdad Animal y vegana desde
hace 6 años. 

El ayuno con frutas y verduras como
tratamiento
11’30 h. Sala 1

Inocencia Hidalgo. Presidenta de la Asociación vegetariano-
naturista de Madrid.

Humus para las plantas a partir del reciclado
doméstico
12 h. Sala 2

José Temprado Escobar. Productor de humus de lombriz. Hu-
mus Fértil, sl.
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¿Por qué son peligrosos los campos
electromagnéticos para las personas y la
naturaleza? ¿Cómo protegernos de forma
efectiva?
12 h. Sala 3

Sandra Witschonke. Conscious-Living.

Los alimentos naturales son los que produce
la naturaleza, sin cocinar (crudos)
12 h. Sala 4

Balta Lorenzo. Experto en higienismo, 17 años de crudívoro,
editor de la revista “Dieta Cruda”. 

Restauración ecológica certificada:
presentación del libro “Puro sabor”
12 h. Sala 5

José Luis García Melgarejo. Director G. Asociación CAAE.
José Manuel Manosalvas González.
Organiza: Asociación CAAE.

Madera certificada FSC y comercio justo:
bosques para siempre
12’30 h. Sala 1

Elisa Pardo Vegezzi. Directora ejecutiva de la Asociación FSC
España.
Jaime Manteca Agüeros. Coordinador de Proyectos de la
Fundación COPADE.

Ahorro responsable
12’30 h. Sala 6

Carlos de Bendito. Director de desarrollo de negocios de 
Triodos Bank.

Lactancia materna: la primera hora es
importante
13 h. Sala 2

Elvira Germana Matta. Monitora de lactancia de la Liga de la
Leche de Madrid.

El viaje interior. Proyección video
13 h. Sala 3

Prem Rawat. Destacado líder de la paz.
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Las seis verdades para potenciar tu vida
13 h. Sala 4

Manuel Atienza. Renacedor desde hace 13 años. Red Ilimita-
da, SL.

El poder curativo del ayuno
13 h. Sala 5

Dr. Karmelo Bizkarra. Director médico del Centro de Salud
Vital Zuhaizpe.

Los apegos alimenticios. Comprendiendo sus
mensajes
13’30 h. Sala 1

Montse Bradford.Experta en alimentación natural y energética.
Organiza: La Finestra Sul Cielo.

Homeopatía unicista: la medicina del futuro
13’30 h. Sala 6

Susana Aikin, Dolores de Andrés y Maite Anglada.
Organiza: Asociación Española de Homeopatía Unicista
(AEHU).

Jornadas Construyendo en Red
La sostenibilidad en la bioconstrucción y en
particular la de las balas de paja
14 h. Sala 3

Milan Giacchetta (Zenshin). Autoconstructor y monje budista
zen.
Organiza: EcoHabitar.

Soluciones para comer sin gluten, sin lácteos,
sin levaduras. Taller de cocina hipotóxica y al
vapor
14 h. Sala 4

Lisby Boisnard. Cocinera francesa, autora del libro “Cocina
sabrosa para la salud” Edit. Océano.
Organiza: Codis Verd.

Presente y futuro de los herbolarios
14’30 h. Sala 1

Aurora Vela. Presidenta de la Asociación de Herbolarios de
Madrid.
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Estaremos el sábado
a las 12 h. y a las 17'30 h.
actuando en MamaTerra.
Más información en www.mamaterra.es
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Las abejas mueren ¿qué podemos hacer los ciudadanos?
La jalea real: fuente de salud y vida
15 h. Sala 4

Andrés Valenzuela. Higienista y productor de jalea real.

El vegetarianismo: como la mejor forma de
vivir en concordancia con las leyes de la
madre naturaleza
15’30 h. Sala 1

Inocencia Hidalgo. Presidenta de la asociación vegetariano-
naturista de Madrid.

Biodanza. La danza de la vida
15’30 h. Sala 2

Grupo de facilitadores de Biodanzya.

Agua de red, agua envasada y agua depurada
15’30 h. Sala 6

Jordi Lluís Huguet. Farmacéutico, experto consultor en
aguas. L’Aula d’Aigua-H2O Point.

Jornadas Construyendo en Red
Ingeniería de futuro. Análisis de las
alternativas energéticas para el futuro
inmediato
16 h. Sala 3

Ismael Caballero. Ingeniero en Sistemas Energías Renova-
bles, experto en gestión del agua, consejero.
Organiza: EcoHabitar.

Experiencia con la dieta cruda
16 h. Sala 4

Rufino Ruíz. Agricultor ecológico de subtropicales.

Análisis del lugar: geobiología, clima y
tradición en el diseño de edificios
contemporáneos
16 h. Sala 5

Iñaki Alonso. Arquitecto
Fernando Pérez. Diseñador gráfico, experto en geobiología
Organiza: Asociación de Estudios Geobiológicos GEA.
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Lo que no te cuentan sobre la guerra
del Líbano
16’30 h. Sala 1

Alfredo Embid. Coordinador del colectivo de investigación de
Armas Radiactivas CIAR.
Organiza: AMC. (Asociación de Medicinas Complementa-
rias)

Bio-diesel=Biodestrucción
16’30 h. Sala 2

Pedro Pozas. Director ejecutivo de Proyecto Gran Simio.

La neutralización de las radiaciones del
teléfono móvil
16’30 h. Sala 6

José Manuel Chica Casasola. Investigador y creador del siste-
ma GEO Qi: acupuntura de la tierra. El Taller del Hábitat.

Jornadas Construyendo en Red
¿Qué es la red de Construcción con balas de
paja? La red y sus recursos
17 h. Sala 3

Coordina: César Lema. Vice-presidente de la Red de Paja.
Organiza: EcoHabitar.

Quiropráctica, más años a tu vida, más vida a
tus años
17 h. Sala 4

Marcelo Ruiz San Juan. Doctor en quiropráctica. 

Productos macrobióticos biológicos en una
dieta occidental
17 h. Sala 5

Gerardo Filippin. Cocinero macrobiótico y vegetariano de
Ecocentro. Profesor de cocina ecológica integral.
Organiza: Ecocentro.

Taller práctico sobre Holosíntesis:
transmisión de información para el equilibrio
del cuerpo físico, energético y espiritual
17’30 h. Sala 1

Manuel J. Muñoz. Creador del sistema terapéutico Holosíntesis.
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Recupera tu salud a nivel físico, mental y
emocional con aceites holísticos
17’30 h. Sala 2

Eva García-Franklin. Young Living Essential Oils.

Ciclo: Soportando la ocupación: la población palestina,
bajo sitio en Cisjordania
Repercusiones en el medio ambiente. El agua
secuestrada
17’30 h. Sala 6

Dr. Abdel Ramam Tamimi. Presidente del Palestinian Hidro-
logy Group (PHG). 
Modera: Clara Isabel Cordero. Coordinadora del equipo de
trabajo sobre Israel, Palestina y los territorios ocupados de
Amnistía Internacional España y especialista en la zona.
Organiza: Amnistía Internacional.

Jornadas Construyendo en Red 
Monedas contemporáneas. Preparando la
Segunda Conferencia nacional
18 h. Sala 3

Sara Arnáiz y Rafael González. Miembros de la Academia de
Permacultura. 
Organiza: EcoHabitar.

Contribución de la agricultura ecológica a la
mitigación del Cambio Climático
18 h. Sala 4

Juana Labrador. Presidenta de SEAE.
Víctor Gonzálvez. Director Técnico de SEAE
Organiza: SEAE
(Sociedad Española de Agricultura Ecológica).

La certificación de cosmética ecológica
18 h. Sala 5

Anahí Galán. Licenciada en química, siete años trabajando en
cosmética en Sara Lee y dos años en Ambicert.
Organiza: Ambicert-Groupe Ecocert.
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Contaminación de las aguas y sistemas de
depuración
18’30 h. Sala 1

Jordi Lluís Huguet. Farmacéutico experto consultor en aguas.
L’Aula de l’Aigua-H2O Point.

Terapia de polaridad o cómo dejar de
amargarse la vida
18’30 h. Sala 2

Margarita Llamazares. Asociación Española de terapia de Po-
laridad del Dr. Stone (AETP).

Jornadas Construyendo en Red
Comunidades campesinas en Colombia:
No-Violencia y Ecología
19 h. Sala 3

Mario González. Miembro del Comité Organizador de la
Asamblea Internacional por la Paz en Colombia.
Organiza: EcoHabitar.

Presentación de la programación de cursos
Vida Sana 2008
19 h. Sala 5

Montse Escutia. Ingeniero agrónomo. Responsable de For-
mación de Asociación Vida Sana.
Marga Roldán. Ingeniero Agrónomo.

Agua vitalizada y salud
19 h Sala 6

Sascha Witschonke y Gisela Dreschel. Inventor de la tecnolo-
gía Re-source, el activador de agua vital. Conscious-Living.
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Prevención de la artrosis y artritis a partir de
una serie de 12 movimientos de TaiChi estilo
Sun
10’30 h. Sala 4

Ruth Espuny Suárez. Directora en biología y practicante de
danza y taichi. Colabora con Feng Shui, Escuela Taller, SL.

Yoga integral
10’30 h. Sala 6

Joaquín Suárez. Profesor de yoga integral.

La columna vertebral y la salud de nuestro
cuerpo ¿Cómo se relacionan?
11 h. Sala 1

Mónica Algañaraz. Fisioterapeuta y osteópata.
Organiza: Centro Physis.

Decálogo de actuación de la agricultura
ecológica
11 h. Sala 2

Organizan y participan:
Asociación CAAE
Asociación Vida Sana
INTERECO
FACPE
(Federación de Asociaciones de Consumidores Ecológicos)
FEPECO
Red de Semillas, Resembrando, Intercambiando
SEAE (Asociación Española de Agricultura Ecológica).
Programa decálogo:
. Planes estratégicos para el desarrollo del sector.
. Desarrollo rural.
. Fiscalidad.
. Jóvenes, igualdad de género y responsabilidad social.
. Educación, investigación
. Cambio climático
. Espacios naturales protegidos
. Transgénicos, semillas y recursos genéticos
. Agroindustria
. Comercio, consumo y salud
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Todos y todas debemos CALCULAR, REDUCIR y COM-
PENSAR nuestro impacto sobre el ecosistema, si real-
mente queremos contribuir a paliar el deterioro ecológi-
co y el cambio climático.

CALCULAR: BioCultura, en línea con su compromiso ecológico, ha
calculado las emisiones contaminantes derivadas de la organización
de nuestra feria alternativa. En la última edición de BioCultura, en Bar-
celona, las emisiones de CO2 causadas por el transporte de visitantes
al recinto ferial superaron las 400 toneladas.

REDUCIR: BioCultura propone el empleo del transporte público y el
fomento de la bicicleta, posibilita la recogida selectiva de basura du-
rante la feria y fomenta el uso de materiales reciclables.

COMPENSAR: BioCultura, con la ayuda de expositores y visitan-
tes, con tu ayuda, quiere plantar unos 2500 árboles con unos 7500 ar-
bustos. Será el bosque BioCultura/MamaTerra que absorberá unas
750 toneladas de CO2 durante su crecimiento.

Ayúdanos a plantar el Bosque
BioCultura/MamaTerra
BioCultura con responsARBOLidad

Acércate al stand de El Bosque BioCultura/MamaTerra,
situado en la entreplanta de la feria.
Más información: www.mamaterra.es y www.biocultura.org

Árboles y arbustos autóctonos contra la desertización y el cambio cli-
mático. Árboles que plantará y cuidará Maderas Nobles de la Sierra de
Segura en la cabecera del Guadalquivir junto al Guadalmena y el Hor-
cajo y cerca de las cuencas del Segura, Júcar y Guadiana, o sea, en uno
de los lugares de la Península Ibérica donde más falta hace que se
planten árboles.
Tú puedes y debes ayudarnos. Con 14 euros cubrimos los trabajos de
plantación y mantenimiento de 1 árbol con unos 3 arbustos. Todos es-
tos árboles de responsARBOLidad entrarán a formar parte de la cam-
paña de la Fundación +Árboles para plantar 100 millones de árboles.
Esta campaña se adhiere a su vez a la de “Plantemos para el Planeta”
promovida por el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Am-
biente. Muchas voluntades se están uniendo para plantar árboles y
necesitamos urgentemente la tuya. 
¡Aseguremos el futuro a los pequeños!

Haz un donativo

de 14 euros y

contribuirás a la

plantación de 1

árbol + 3 arbustos.

Colabora:
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Jornadas Construyendo en Red
Casa saludable . Pautas principales y errores,
elección de materiales, soluciones
constructivas, adaptación climática
11 h. Sala 3

Petra Jebens. Arquitecta especializada en Bioconstrucción,
asesora en España del Instituto Baubiologie (Alemania), con-
sejera-asesora de EcoHabitar.
Organiza: EcoHabitar.

La salud y la arquitectura van de la mano.
Ejemplos
11 h. Sala 5

Anahí Asenjo. Arquitecto. 
Organiza: Asociación de Estudios Geobiológicos GEA

Nutrición vegetariana equilibrada
11’30 h. Sala 4

Mar García Gaya y David Román Moltó.
Organiza: Unión Vegetariana Española (UVE).

La vida prenatal: un universo en armonía
11’30 h. Sala 6

Mónica Delgado. Neonatóloga y pediatra.
Myriam Chiozza. Musicoterapeuta formada en canto prena-
tal.
Organiza: ANEP (Asociación Nacional de Educación Prena-
tal).

Lobbies industriales. Los que mueven los
hilos de nuestra salud y el medio ambiente
12 h. Sala 1

Rafael Carrasco.Periodista de medio ambiente. Coautor de “Conspi-
raciones tóxicas: Cómo atentan contra nuestra salud y el medio am-
biente los grupos empresariales” (Ediciones Martínez Roca, 2007)
Miguel Jara. Periodista free lance y escritor, autor de “Trafi-
cantes de salud: Cómo nos venden medicamentos peligrosos y
juegan con la enfermedad” (Icaria editorial, 2007) y coautor
de “Conspiraciones tóxicas”.
Joaquín Vidal. Periodista de Interviú, coautor de “Conspira-
ciones tóxicas”.
Carlos Bravo. Coordinador de la campaña antinuclear de
Greenpeace.
Raúl Romeva. Diputado europeo por ICV
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Jornadas Construyendo en Red
La Comunidad: las bondades del plural
12 h. Sala 3

Mabel Cañada. Cofundadora de la Comunidad de Lakabe.
Miembro de la Red Ibérica de Ecoaldeas.

Taller práctico de Jin Shin Jyutsu: autoayuda
sencilla y eficaz para el diario vivir (ser)
12 h. Sala 5

Dra. María Jesús Arias. Médico. Especializada en medicina
energética, practicante e instructora de seminarios de auto-
ayuda de Jin Shin Jyutsu.

Tócale papá/mamá, dile que le quieres con
tus manos
12’30 h. Sala 4

Sara Andrada. Educadora infantil, psicomotricista.
Lidia Abades. Psicomotricista y quiromasajista.
Organiza. Asociación Española de Masaje Infantil (AEMI).

Presentación de la nueva formación en GEO Qi
12’30 h. Sala 6

José Manuel Chica Casasola. Investigador y creador del siste-
ma Geo Qi: acupuntura de la Tierra.
Organiza: El Taller del Hábitat.

Jornadas Construyendo en Red
Las mujeres y el poder, los hombres y el
amor. Primer Encuentro sobre género
celebrado en Lakabe, agosto2007
13 h. Sala 3

Coordina: Lakabe
Organiza: EcoHabitar.

Nuevas fuentes de contaminación:
electromagnetismo, nanotecnología y genética
13 h. Sala 5

Francisco Garrido. Diputado de Los Verdes.
José Luis Bardasano. Presidente de la Fundación Europea de
Bioelectromagnetismo y Ciencias de la Salud y Dpto. Especiali-
dades Médicas de la Universidad de Alcalá de Henares.
David Sánchez. Responsable de la campaña contra los trans-
génicos de “Amigos de la Tierra”.
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Reforzando nuestro sistema inmunitario por
medio de una alimentación equilibrada
13’30 h. Sala 1

Montse Bradford.Experta en alimentación natural y energética.
Organiza: La Finestra Sul Cielo.

Bebés tóxicos, No gracias
13’30 h. Sala 4

Dolores Rubio Fernández.
Organiza: Bebés Ecológicos.

Alma de la Tierra: esencias florales
13’30 h. Sala 6

Jon Sylvia Gibson.
Organiza: Alma de la Tierra

Jornadas Construyendo en Red
Facilitación. El Arte de crear comunidad
14 h. Sala 3

Ulises. Facilitador y formador de facilitadores. Miembro de Red
Global de Ecoaldeas (GEN) y de la Red Ibérica de Ecoaldeas.
Organiza: EcoHabitar.

Feng Shui y los negocios, las empresas
y los lugares de trabajo
14’30 h. Sala 1

Loli Curto Chaves. Asesora de feng shui para saneamiento de
espacios, interiorismo bio.
Organiza: Feng Shui, escuela taller, SL

Proyección del documental Earthlings,
compañeros de planeta
14’30 h. Sala 4

Organiza: Equanimal, en defensa de los animales.

Calostro: descubrir oro
14’30 h. Sala 6

Elvira Germana Matta. Monitora de la Liga de la Leche de 
Madrid.
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Jornadas Construyendo en Red
Geobiología y salud. La vivienda como factor
de salud
15 h. Sala 3

Pedro Cores. Experto en geobiología, geometría y arquitectu-
ra sagrada, asesor de bioconstrucción y agricultura ecológica,
consejo asesor de Ecohabitar.
Organiza: EcoHabitar.

Cómo seleccionar un filtro de agua: cómo
funcionan, qué son y para qué sirven
15 h. Sala 5

Alberto Mesanza. Consultor, especialista en tratamiento y
gestión del agua sin productos químicos.

Nuevas vías para el consumo responsable en
la Comunidad de Madrid
15’30 h. Sala 1

Miembros del grupo de trabajo de “ConSuma responsabili-
dad. Guía del consumo responsable y solidario en la Comuni-
dad de Madrid”.

Enseñar en casa, la experiencia vital y el día a
día
15’30 h. Sala 4

Azucena Caballero y Sorina Oprean. Socias de ALE. Llevan
varios años enseñado en casa.
Organiza: Asociación para la Libre Educación (ALE).

Jornadas de Reflexión sobre las vacunas
Vacuna triple vírica: ¿perjuicios o beneficios?
15’30 h. Sala 6

Amparo Blanco. Licenciada en Farmacia.
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación.

Jornadas Construyendo en Red
La fractalidad en la bioconstrucción.
Sostenibilidad, funcionalidad y belleza
16 h. Sala 3

Mª Antonia Castro. Arquitecta del Grupo Gómez Fractal Stone.
Organiza: EcoHabitar
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Plantas para curar plantas
16 h. Sala 5

Rosa Barasoain. Editora del libro “Plantas para curar plantas.
Tratar sin química los problemas del huerto y el jardín”.
Organiza: La Fertilidad de la Tierra.

Evolución histórica de la homeopatía
16’30 h. Sala 1

Joan S. Gasparín. Director I.H.C. y presidente S.E.H.C.
Organiza: Institut Homeopàtic de Catalunya.

Los “Bioneros” llegan a España
16’30 h. Sala 2

Kenny Ausubel y Nina Simons. Activistas medioambientales
norteamericanos. Fundadores de la conferencia Bioneers
(“Bioneros”) que reúne cada año, desde hace 17 a lo más re-
presentativo del movimiento ecologista americano. Protago-
nistas del documental recién estrenado en EEUU  de Leonardo
DiCaprio “The 11th tour” (“La hora de la verdad”).
Presentan y moderan: Pedro Barbadillo. Documentalista.
Carlos Fresneda. Periodista. Corresponsal en Nueva York de
El Mundo y colaborador de la revista  Integral.

Jornadas de Reflexión sobre las vacunas
Campaña Mercurio Cero 
16’30 h. Sala 6

Leticia Baselga. Ecologistas en Acción (Cádiz)
Amparo Blanco. Licenciada en Farmacia (Madrid)
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación.

Jornadas Construyendo en Red
Desarrollo de proyectos ecológicos
17 h. Sala 3

Oscar Argumosa. Diseñador de proyectos sostenibles.
Bitectura.
Organiza: EcoHabitar.

Concierto Sonidos que sanan:
El encantamiento”
17 h. Sala 4

Nestor Kornblum y Michêle Averard. Terapeutas de prestigio
internacional. 
Asociación Terapia del Sonido.

S
Á

BA
D

O, 24 D
E

N
O

V
IEM

BRE

43

Guia Activid MAD 07  15/10/07  09:04  Página 42



ResponsARBOLidad, + árboles x un buen clima
Presentación del proyecto “El Bosque de
BioCultura”
17 h. Sala 5

Rafael Blázquez. Director comercial de Maderas Nobles de la
Sierra de Segura.
Angeles Parra. Directora de BioCultura.
BioCultura, con la ayuda de expositores y visitantes, con tu
ayuda, quiere plantar unos 2500 árboles con unos 7500 arbus-
tos. Será el bosque BioCultura/MamaTerra que absorberá
unas 750 toneladas de CO2 durante su crecimiento.

La dieta equilibrada: macrobiótica
17’30 h. Sala 1

Loli Curto Chaves. Asesora de feng shui para saneamiento de
espacios, interiorismo bio.

Jornadas de Reflexión sobre las vacunas
Trastornos postvacunales en los animales
17’30 h. Sala 6

Coral Mateo. Licenciada en veterinaria (Asturias)
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación.

Jornadas Construyendo en Red
Diseño ecológico en la edificación: mínimo
impacto con máxima eficiencia
18 h. Sala 3

Pilar Valero. Interiorista.
Mercedes Morales. Arquitecta del equipo Plataforma Biocé.
Profesoras del Instituto EcoHabitar y asesoras y colaboradoras
de la editorial del mismo.
Organiza: EcoHabitar.

Tauromaquia, derechos de los animales y
ecología
18 h. Sala 5

Francisco Garrido. Diputado de Los Verdes.
Joan Oms. Diputado de Los Verdes.
Ruth Toledano. Poeta y periodista. Colaboradora de El País.
Manel Cases. Vicepresidente de ADDA.
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100 millones de árboles
18’30 h. Sala 1

Javier Sánchez. Presidente de la Fundación Más Árboles.

Jóvenes verdes y la importancia de defender
nuestro mundo
18’30 h. Sala 2

Alfonso Usero. Experto en informática verde y tesorero.
Carolina López. Co-coordinadora de Jóvenes Verdes y MO
Coordinator de la FYEG (Federación de jóvenes verdes euro-
peos).
Daniel Hernández. Responsable de comunicación e imagen
de Jóvenes Verdes.

Concierto por la Tierra y la paz con cuencos
tibetanos, gongs, monocorde y voz
18’30 h. Sala 4

Jacomina Kistemaker. Psicóloga, terapeuta de sonido y for-
madora en el uso sanador y espiritual del sonido en la vida
personal y profesional, directora del Centro Punta de Couso.

Ciclo Soportando la ocupación:
la población palestina, bajo sitio en Cisjordania
Bajo los escombros: demolición de viviendas
y destrucción de tierras y bienes
18’30 h. Sala 6

Majed Dibsi. Politólogo y arabista. Presidente de la Asocia-
ción hispano-palestina Jerusalén.
Dr. Meir Margalit. Coordinador de ICAHD (Israeli Comité
Against House Demolition)
Modera: Clara Isabel Cordero. Coordinadora del equipo de
trabajo sobre Israel, Palestina y los territorios ocupados de
Amnistía Internacional España y especialista en la zona.
Organiza: Amnistía Internacional.

Jornadas Construyendo en Red
Mesa de la Red Ibérica de Ecoaldeas
19 h. Sala 3

Coordina: Ulises. Miembro de la Red y facilitador.
Organiza: EcoHabitar.
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Para adquirir el CD sólo tienes que enviar
un e-mail a: publicidad@theecologist.net 

Indica: 
Título del CD 
Tu nombre completo y dirección 
DNI/CIF 
Los 20 dígitos de tu cuenta bancaria 

También puedes realizar el pago mediante
transferencia bancaria a: 
Banco Sabadell 
Cuenta: 0081 0432 06 0001036509
o mediante giro postal a As. Vida Sana 
The Ecologist Àngel Guimerà, 1, 1º 2ª 
08172-Sant Cugat (Barcelona) 

Precio: 11 euros (gastos de envio incluidos)

Cuando hayas hecho el ingreso en nuestra cuenta o el giro postal,
nos envías un e-mail a publicidad@theecologist.net o nos llamas por
teléfono diciéndonoslo y dándonos tus datos postales para que te
enviemos el CD. 
Para cualquier duda, puedes llamar
al teléfono: 972 32 82 93

Nanas contemporáneas / Contemporary lullabies*
Canciones de ternura en los tiempos del rencor

1. L’ inexorable pas del temps (1,29)     Ramon Civit
2. Nacer (4,04)     Fernando Mas
3. Christmas lullaby (5,26)     Montserrat Figueras
4. La princesita de la caja de música quiere volar (4,14)    
Lea Shalom &
Bohemia Camerata
5. La lluna, etc. (1,06)     Pascal Comelade
6. Cançó de bressol (1,29)     Maria del Mar Bonet
7. My love (3,43)     Marlango
8. Nacimiento (3,16)     Esperanza Fernández
9. Un cuento para mi niño (3,28)     Lole y Manuel
10. El noi de la mare (3,24)     Toti Soler
11. El niño inseminado (2,12)     Vainica Doble
12. La Teresita mira a la luna (2,12)     Cathy Claret
13. My Love Goes With You (2,52)     The Innocence Mission
14. Lullaby for Hamza (4,28)     Robert Wyatt
15. Birdy (5,21)     Velure
16. Un niño que llora en los montes de María (4,36)     Petrona
17. Libre como el viento (2,16)     Muchachito
18. Berta (2,12)     Marc Parrot
19. Nana del amor amargo (4,13)     Claustrofobia

POR UNA INFANCIA LO MÁS NATURAL POSIBLE

NANAS CONTEMPORÁNEAS
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Rescate abierto: una nueva forma de ayudar
a los animales
10’30 h. Sala 1

José Valle. Director de Igualdad Animal.

Cambiando el concepto de salud en los
niño/as. Reflexología podal infantil, una
técnica al alcance de todos. Presentación del
curso audiovisual
10’30 h. Sala 5

Ángeles Hinojosa. Creadora de la formación en reflexología
podal infantil. Especialista en recursos para vivir mejor.
Organiza: Centro de Formación en Reflexología
Podal Infantil.

Tócale papá/mamá, dile que le quieres con
tus manos
11 h. Sala 2

Sara Andrada. Educadora infantil, psicomotricista.
Lidia Abades. Psicomotricista y quiromasajista.
Organiza. Asociación Española de Masaje Infantil (AEMI).

Jornadas Construyendo en Red
La importancia de elegir los materiales
adecuados para vivir en una casa sana
11 h. Sala 3

Lola Blanco. Experta en bioconstrucción. Colaboradora de
EcoHabitar.
Organiza: EcoHabitar.

La pedagogía Waldorf:
una educación para la vida
11 h. Sala 4

Antonio Malagón. Director de la Escuela Libre Micael-Wal-
dorf de Madrid y del Centro de Formación de pedagogía Wal-
dorf.

Los 7 niveles de la creación, armonización a
través de los chacras
11 h. Sala 6

Mika Widmanska Filarowska. Parapsicóloga y radiestesista
desde hace 25 años.
Organiza: Nestinar.
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Yo cambio: ideas para disminuir nuestro
impacto, llevar una vida más sostenible y
contribuir a una nueva conciencia ecológica
11’30 h. Sala 1

Manolo Vílchez. Fundación Terra.
Carlos Fresneda. Corresponsal en Nueva York de El Mundo y
colaborador de la revista  Integral.

Alternativas desde el Consumo
Transformador
11’30 h. Sala 5

Carlos Javier López. Miembro del colectivo CRIC y de la revis-
ta en consumo consciente transformador “Opcions”. Partici-
pante de la Red Andaluza de Consumo Responsable”.
Organiza: Revista Opcions

Viva el pericardio libre
12 h. Sala 2

Montserrat Gascón. Creadora de la osteopatía bionergética
celular. Autora del libro “Viva el pericardio libre”.

Jornadas Construyendo en Red
Construcción con balas de paja: resuelve tus
dudas y conoce mejor este sistema
constructivo de bajo impacto medioambiental
12 h. Sala 3

Coordina: Patricia Cebada. Arquitecta. Con miembros de la
Red de Construcción con balas de paja.
Organiza: EcoHabitar.

Campañas 2007: “Por la transparencia en
obstetricia” y “Que no os separen”
12 h. Sala 4

Raquel Motta. Presidenta de la Asociación El Parto es Nuestro.

Jardineros infieles: quienes y cómo trafican
con nuestra salud
12 h. Sala 6

Miguel Jara. Periodista free lance y escritor, autor de “Trafi-
cantes de salud: Cómo nos venden medicamentos peligrosos y
juegan con la enfermedad” (Icaria editorial, 2007) y coautor
de “Conspiraciones tóxicas”.
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Grano Kamut, un cereal antiguo para una
alimentación moderna
12’30 h. Sala 1

Marco Rusconi. Representante de la Kamut Enterprises para
Italia.
Organiza: La Finestra Sul Cielo.

La necesidad de la conservación de los
tiburones
12’30 h. Sala 5

Francisco Oñate. Director Gral. de Educación Ambiental de la
Junta de Andalucía. Biólogo y miembro de Los Verdes.
Rebecca Greenberg. Científica marina, especialista en tibu-
rones. OCEANA.
Organiza: Los Verdes.

Sufrir, envejecer y morir: No, Gracias!
13 h. Sala 2

Ghislaine Lanctôt. Autora de “La mafia médica”.

Jornadas Construyendo en Red
La vida en común: las claves emocionales de
las relaciones
13 h. Sala 3

Mauge Cañada. Terapeuta y psicóloga clínica. Mediación y
dinamización de grupos. Miembro de la Red Ibérica de Eco-
aldeas.
Organiza: EcoHabitar.

Epysteme, soluciones para educar en casa
13 h. Sala 4

Azucena Caballero. Vicepresidenta de Epysteme, una nueva
asociación cuyo objetivo principal es ayudar a familias homes-
choolers a conseguir titulación para poder convalidar el gra-
duado de la ESO y el bachillerato.

“Crianza Natural”: la revista de la vida
familiar sana, rica, ecológica y solidaria
13’30 h. Sala 1

Miquel Àngel Alabart. Editor y director de “Crianza Natural”.
Carlos Fresneda. Escritor y periodista.
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La labor social de Prasad en el valle de Tansa en
India: autosuficiencia y sostenibilidad mediante
el proyecto de auto-ayuda de mujeres
13’30 h. Sala 5

Xavier Nova. Director General 
David Méndez. Presidente de Fundación Prasad España.

Humus de lombriz, obtención y aplicación
13’30 h. Sala 6

José Temprado. Productor de humus de lombriz.
Humus Fértil, SLL.

Compost vibracional,
corazón del huerto-jardín
14 h. Sala 2

Quico Barranco. Agricultor biológico. Asociación Madre Tie-
rra, semillas biológicas.

Jornadas Construyendo en Red
Finanzas éticas: dinero con conciencia
14 h. Sala 3

Jordi Alemany. Escritor.
Organiza: EcoHabitar.

El huerto en el balcón o en la terraza
14 h. Sala 4

Josep Mª Vallès. Ingeniero agrónomo. Autor del libro
“El huerto urbano”.
Organiza: Tarpuna.

Agua: ¿se puede beber agua del grifo?
14’30 h. Sala 1

Alberto Mesanza. Especialista en tratamiento y gestión del
agua sin productos químicos.
Organiza: Tratamiento Natural del Agua.
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EcologistT H E

para España y Latinoamérica

Suscríbete

16 euros - anuales (4 números-trimestral)

THE ECOLOGIST
Angel Guimerà 1, 1º 2ª.

08172 Sant Cugat. Barcelona
Tel.: 972 32 82 93
Fax: 935 801 120

suscripciones@theecologist.net

www.theecologist.net
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Las Flores de Bach y el eneagrama de la
personalidad, un mapa cósmico de nuestras
vidas
14’30 h. Sala 5

Carmen Risueño.T.F.I. (terapeuta floral integrativo). Enfermera. Enea-
grama de la personalidad. Terapia Gestalt. Reflexología podal.

Jornadas Construyendo en Red
Mesa redonda participativa de bioconstrucción
15 h. Sala 3

Coordina: Pedro Cores. Asesor de bioconstrucción y miembro
del Consejo Asesor de EcoHabitar.
Organiza: EcoHabitar.

Los siete criterios para la selección saludable
de los alimentos
15’30 h. Sala 1

Montse Vallory. Profesional de la alimentación natural y salu-
dable. Chef graduada en el Natural Gourmet Institute for Food
and Health de New York.

El exterminio de las selvas tropicales y el
cambio climático: la otra realidad ignorada
15’30 h. Sala 2

Pedro Pozas. Director ejecutivo del Proyecto Gran Simio.

La certificación Demeter
15’30 h. Sala 4

Marisol Garrido. Certificadora Demeter España.
Julio Arroyo. Presidente de la Asociación Biodinámica de
España.
Organiza: Asociación Biodinámica de España.

¿Cómo podemos cambiar nuestra energía?
15’30 h. Sala 5

Xavier Rosique. Psicólogo, especialista en sistemas bioener-
géticos.

¿Qué enseñan los libros de texto a nuestros
niños?
15’30 h. Sala 6

Fernando Címbranos. Psicólogo, miembro de Ecologistas en
Acción.

D
O

M
IN

G
O,

 2
5 

D
E

N
O

V
IE

M
BR

E

56

Jornadas Construyendo en Red
Mesa de la Red de Permacultura Ibérica
16 h. Sala 3

Facilita: Sara Arnáiz. Miembro de la Red de Permacultura
Ibérica.
Organiza: EcoHabitar.

Plantaciones sostenibles
16’30 h. Sala 1

Juan Valero. Fundador y administración de Maderas Nobles
de la Sierra de Segura.

Pueblos indígenas no contactados hoy
16’30 h. Sala 2

Ana Martín Machado. Responsable de Comunicación de 
Survival Internacional (España).

Las 5 claves para la salud
16’30 h. Sala 4

Dr. Karmelo Bizkarra. Director médico del Centro de Salud
Vital Zuhaizpe.

Abraza la Tierra: pueblos con vida
16’30 h. Sala 5

Anna Vila Pons. Técnica de Oficina de Acogida y coordinado-
ra del Proyecto Abraza la Tierra.

Jornadas de Reflexión sobre las vacunas
La OMS compensa y abre mercados a la
industria: la vacuna contra la diarrea por
rotavirus o la vacuna contra la nada
16’30 h. Sala 6

Juan Manuel Marín. Médico (Barcelona)
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación.

Jornadas Construyendo en Red
Mesa participativa: Decrecimiento
17 h. Sala 3

Participan: Nuria del Río, Miguel Jara y Mauge Cañada.
Organiza: EcoHabitar.
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Cientos de niños jugando, cocinando, 

bailando, escuchando cuentos, plantando…

En fin, pasándoselo en grande mientras

aprenden en MamaTerra.

24 y 25 de noviembre

Pabellón de Cristal. Casa de Campo. Madrid

Intensa actividad dirigida por jóvenes artistas, educadores, in-

genieros, biólogos… Durante los días de MamaTerra, coinci-

diendo con BioCultura amenizarán la presencia de cientos de ni-

ños que acudirán al festival acompañados por sus profesores o

por sus familias.

Lo más atractivo será, sin duda, el huerto biológico, en el que se

implicarán enteramente  los más pequeños, con las herramien-

tas, aprendiendo a conocer las plantas comestibles, los abonos

ecológicos, los sistemas de riego, los insectos beneficiosos, las

energías renovables…. Conceptos tan sencillos y asequibles a

una capacidad infantil de razonamiento tan maravillosa. 

ACTIVIDADES SALUDABLES

•  Los juegos de la Bioca, el supermercado, el juego de montañas

salvajes, la macedonia, juegos multiculturales…. manten-

drán la atención y un espíritu de actividad física muy saluda-

ble. En todos los juegos, creados especialmente para MamaTe-

rra, estarán presentes los conceptos de sostenibilidad, respe-

to, multiculturalidad, cooperación….

•  Los talleres de cocina también llamarán la atención de los pe-

queños y de sus familias. Pequeñas manos prepararan ricos y

suculentos platos, dedos amasando, mamás y papás apuntan-

do recetas…. Y una gran cocinera, la Nuri, que sabrá por arte

de encantamiento mantener la atención e implicación de to-

dos. Aunque, eso sí: después habrá la recompensa: un buen de-

sayuno y merienda, además de degustar lo recién hecho.

•  Las actuaciones contarán con compañías como Sol y Tierra y la

Cia Katacrak.

•  El concierto de nanas con la bailarina Gemma Rius & Bohemia

Camerata

•  Los cuenta-cuentos con las fábulas para un mundo sostenible

con Mohammed Ventura, Wafer S. Gibrii y Tusitala.

MamaTerra cuenta con el apoyo de la Fundación Biodiversidad.

Más información: www.mamaterra.es

Solicitar programa: mamaterra@vidasana.org

www.mamaterra.es

Colabora:

Guia Activid MAD 07  15/10/07  09:05  Página 58



Tratamiento natural del acné
17’30 h. Sala 1

Armando José Yáñez.
Organiza: Disnatural.

Los conciertos del Fórum Ecocentro. Flauta
nativa norteaméricana
17’30 h. Sala 5

Ultra & Red Drums. Flautas y percusión.

Jornadas de Reflexión sobre las vacunas
Las dudas más frecuentes sobre vacunas
17’30 h. Sala 6

Belén Igual. Médica (Madrid).
Cristina Conde. Médica (Madrid).
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación.

Concierto: Viaje a través de los chacras
18 h. Sala 2

Nestor Kornblum y Michêle Averard. Terapeutas de prestigio
internacional. 
Asociación Terapia del Sonido.

Jornadas Construyendo en Red
La magia del agua
18 h. Sala 3

Marion Kuprat. Experta en agua, de la empresa AguaViva.
Ismael Caballero. Ingeniero en sistemas de energías renova-
bles, experto en gestión del agua, consejero asesor de EcoHa-
bitar.
Organiza: EcoHabitar.

Medios de comunicación y cambio social
18 h. Sala 4

Miguel Jara. Periodista Free-lance.
Pedro Cáceres Martín. Suplemento Natura. El Mundo.
Carlos Fresneda. Corresponsal en Nueva York de El Mundo y
colaborador de la revista  Integral.
Pedro Barbadillo. Documentalista.
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Los organismos modificados genéticamente (co-
nocidos como OMG o transgénicos) son seres vi-
vos que se obtienen mediante la ingeniería gené-
tica, que permite crear plantas, animales y micro-
organismos manipulando sus genes. Esta
tecnología no es una simple extensión de la agri-
cultura tradicional.Al permitir franquear las barre-
ras entre especies, crea seres vivos que no podrí-
an obtenerse en la naturaleza o con las técnicas
tradicionales de mejora genética.
Los transgénicos están presentes en nuestra agri-
cultura y alimentación a pesar de sus cada vez
más evidentes impactos ambientales, sociales y
económicos y sus incertidumbres sobre sus efec-
tos para la salud. La propia Ministra de Agricultu-
ra, Pesca y Alimentación, Elena Espinosa, recono-
ció en febrero de 2007 que los transgénicos:
“Nunca han aportado estudios de impacto am-
biental ni garantías sobre la salud de los consumi-
dores.” Sin embargo, se permite su presencia en
nuestros campos y en nuestra alimentación.

España fue el primer país de la Unión Europea (UE) en cultivar transgénicos, hace ya
nueve años.Todavía hoy sigue siendo el único país que lo hace a gran escala.Su cultivo
se ha desarrollado en unas condiciones de absoluta falta de transparencia y control.Na-
die sabe dónde se cultivan los transgénicos y los únicos datos son los facilitados por la
propia industria biotecnológica.No hay estudios de seguimiento o impacto ambiental de
estos cultivos. En 2007 se cultivaron en nuestro país unas 75.000 hectáreas de maíz
transgénico.Mientras,otros países de la UE,como Grecia,Hungría,Austria o Polonia de-
cidieron aplicar el principio de precaución y prohibir los transgénicos en su territorio.
Mientras, la oposición a los alimentos transgénicos crece a pesar del intenso esfuer-
zo en propaganda por parte de las multinacionales y muchas autoridades europeas
y españolas. El Eurobarómetro de 2006 de la UE revelaba “los alimentos transgéni-
cos son percibidos como inútiles, moralmente inaceptables, y como un riesgo para
la sociedad”. En España, encuestas del CIS muestran que los OMG son la principal
preocupación de los españoles en relación a la alimentación.
En este contexto, y frente a la imposición de los transgénicos, surge la iniciativa de
promover que los municipios y regiones se declaren Zonas Libres de OMG. Asturias,
el País Vasco, Menorca, Mallorca y ayuntamientos como los de Palencia o Albacete
ya han dado el paso.
BIOCULTURA,como feria de productos ecológicos y consumo responsable,es una enor-
me Zona Libre de Transgénicos.Sin embargo,en la región donde se celebra se cultivan
OMG. Desde Amigos de la Tierra, en colaboración con la Asociación Vida Sana, estare-
mos recogiendo apoyos durante la feria para exigirle a la Comunidad de Madrid que se
declare Zona Libre de Transgénicos.Para ello,hemos traído un maíz gigante,para repre-
sentar los riesgos que para nuestra salud y el medio ambiente suponen los OMG.Los ac-
tivistas de Amigos de la Tierra estarán durante la feria recogiendo firmas…

¡Acercate por el maíz gigante y firma para exigir una Comuni-
dad de Madrid libre de transgénicos!

En BioCultura
Acércate al maíz gigante: 
¡firma por un Madrid libre de transgénicos!
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Influencia del cambio climático
en nuestra vida
18’30 h. Sala 1

Cristina Roig. Miembro de la Comisión de Energía de Ecolo-
gistas en Acción.

Cómo ayudar a todos los animales
en el día a día
18’30 h. Sala 5

Luís Pérez. Presidente de Defensanimal.org

Jornadas de Reflexión sobre las vacunas
Los peligros de las vacunas
18’30 h. Sala 6

Xavier Uriarte. Médico (Girona)
Esther Muñoz
Organiza: Liga para la Libertad de Vacunación.

Formación en el uso del sonido en el mundo
profesional y personal
Mini-concierto

19 h. Sala 2
Jacomina Kistemaker. Psicóloga, terapeuta de sonido y for-
madora en el uso sanador y espiritual del sonido en la vida
personal y profesional, directora del Centro Punta de Couso.

La Ceiba: una alternativa de consumo
responsable y solidario
19 h. Sala 4

Miembros de la cooperativa que apuestan por una economía
social y solidaria y un comercio justo alternativo en el ámbito
de la Comunidad de Madrid.
Organiza: La Ceiba, S. Coop. Mad. de Comercio Justo.
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