i b i

LNF  Campaiia

de consumo responsable
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TR PREVEMCION DE RESIDUOLY AHORRD ENERGETICO *El

Campafia
audiovisual

£Qué es consumo responsable?

= Sar Lofoieniog de W contcusnclas oo
nueshres decksionss 3 | hora oe consummir
¥ de las desigualdades que provoca el modelo
de desamalla actual.

= Agumir ks responsabiiiced individual y colectiva
de bos impactos ambientales que provocsmos
om cadd ura de Nueedtras Botones dlanas y
Gptar por W MTarralivas mas resdatuosis.,

En definithva:

+ Compurmar manos ¥ espoialmant hacerlo de
msnera mads eficients & Inteligente.

= Reflexionds antes e COMprar: ouioger ok
producton. mends perpudickaies social v
ambientatiments, ser Cilcos ante la pubbccsd,
las modas y en gensral ante = consumisma
Imperants

« Reducir la generacidn de residuos,
PO UN Consuma exceshva, por el sabre-

e LRAr ' Far o que conlgvin una gran canlidad
de recursos en su fabricacidn, etc.

« Evitar o darreche enargdtica v de agua en
muesira vida cotidiana.

Matarial Ecotest
grafico
Fermate avaluar
Follesos v etra forma de
carbeles. EmneTar & iwity
@ Ir modhcanda
los hiibRos mais
Servicko de Lo
ASREOIETEENDD
contnuD
especializada
4Por qué una £Qué podemos hacer en el entorno

campana dirigida
al entorno familiar?

= En las familiss v en [ escuela

& sdquiersn los comporta-
mienios QuE MAarcan nuestra
wida cotidiana.

« Lo Farmefias pamicipan

dhrectamante an &l P0% del
SonSumn ersergiticn nationsl,
wn 15% & traves del eoche y
otro 15% en = hogar. Nuéstra
sctrvidsd disrs contribuye
tanto como ks industria & la
contaminackn y al cardHg
chmiticn.

« Ademubs, las familiag generan

un 0% mas de resldubs gies
Face una década y la cantidad
sigue aumerdando afio tras

PIENSA Y ACTUA

DESDE LAS FAMILIAS POR UN CONSUMO RESPONSADLE

La Unign de Asociaciones
Familiares (UNAF), es una
OMNG de dmbito estatal creada
en 1989, declarada de Utilidad
Piiblica en 1995 y Entidad con
Cardcter Consultiva Especial
del Consejo Econdmico y
Sacial (E ) de la ONU
en 2005.
Redne a moltiples
federaciones y asociaciones
gue trabajan por el bienestar
e |as familias, sobre la base
de la pluralidad de modelos
familiares,

En 2005 puso en marcha,
con el apoyo del Ministerio
de Medio Ambiente, una
campafia de consumao
respansable dirigida a las
familias. En 2006 se ha
desarrollado Ia unda fase,
bajo el titulo " SA Y
ACTUA EN LA ESCLIELA ¥ EL
HOGAR" que dedica especial
atencion al entorno educativo.

El objetivo principal de la
campafia es promover un
cambic de habitos hacia un
consumo mas responsable y
solidarie. Se parte del binomio
familia/escuela, sin olvidar la
valiosa participacidn del
movimiento asoclativo, del
ambito municipal y de la
sociedad civil en general.

familiar para conseguir un consumao

mas responsable?

1. CONOCER nweestra situacdn de partida para saber gué
aspecios deben 1ar mejorados. Para esto, 1a UNAF ha
elaborato of Ecatest. o quitamas si hace falta espacio

2. PENSAR sobre nuestro

+ En el hogar & nivel individual y famifar.

papel en los refos que e plantean
¥ cdmo podemos iniciae un cambio de hibtos,

3. ACTUAR en distintos dmbitos, viilizando el poder gue
Lenemos coma cansumidorss/ad v como Ciudadania:

Guia Didactica
de Consuma
Respansable

Actividades de
difusidn

alleres, rumdinn dir
freria, campaila i
[

£Qué podemos conseguir
rmodificando nuestros
habitos?

« Disminuir las emisiones de CO,
contribuyendo a frenar el carmbia
climatico :lr con dl, ta extingidn de

a desertizacion, &
ag rm-mmm TECLIGES. ..

« Radueir la generacin de residuns,

= Cantribuir & difundir un modelo de
desarrollo y dg consuma mis
saludable v solidario.

+ En ol colagio, trabajoe o desde el nivel asociativo,

« Spbre la administracidn, hacidndole Negar tus
propusstas & ideas y exigiendo a la vez compromisos

¥ ackuadianes.

.

. pTa conooer maejor ¢l tema y
pedir |as herramigntas gratuitas
ﬂﬁEFcampaﬁa contacta con

DIFUNDIR EL MENSAIE. La campafa ha desamollado
a o lorgo de sus dos convocatorias numerosas

Ti: 91445316! 20

actividades v una intenss labor de difusion en medias Fax: 91 445

<TW, pressa v radice y @ travks de pripas multiplicadones
como profesores, ayuntamientos, Bs0CiBOanes

e-mail: MHnlf.u
webiwww.unaf.org e

ecologistas, de consumo, de padres y madres..



